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Chantier réalisé en : 2020

Sur un plancher béton, la ouate de cellulose est un parfait isolant pour avoir un maximum
de déphasage et donc de confort d'été.

Dans nos climats autour d'Aix en Provence, les nuits restent fraiches l'été et donc un
déphasage de 16 heures (comme ici 4 heures de plancher béton + 12h de ouate) est idéal
pour faire une barrière de chaleur lors des grandes journées d'été.

Sur cette maison à La Bouilladisse, la ouate de cellulose en résistance thermique R=7.5 a été
soufflée.

Epaisseur de ouate soufflée (avant tassement): e=370mm
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