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L'entreprise AD VALIDEM est intervenue pour un projet complet de
rénovation énergétique a Tournefeuille (31170) dans une maison des
années 80.

Le logement était équipé d'une VMC autoréglable ancienne génération, ne desservant

gu'une seule piéce (salle de bain / WC), ce qui entrainait un renouvellement d'air insuffisant
et une ventilation incompléte du logement.

En parallele, les combles présentaient un isolant vieillissant ne garantissant plus une
performance thermique optimale.

Diagnostic : ventilation insuffisante et isolation obsoléte
Apres étude technigue, nous avons identifié :

Une ventilation non conforme aux besoins actuels du logement
Une absence d'extraction en cuisine

Un systéme autoréglable peu performant

Un isolant ancien nécessitant une dépose compléte

Afin d'améliorer durablement le confort thermique et la qualité de l'air intérieur, une
intervention globale s'imposait.

Installation d'une VMC hygroréglable a Tournefeuille

Nous avons procédé a la mise en place d'une VMC hygroréglable simple flux type B avec

"/‘RESEAU reseau-proeco-energies.fr

proéco-énergies Un réseau d'entreprises indépendantes & solidaires



création d'un réseau optimisé.
Matériel installé :

e Marque: DUCO
¢ Modele: DUCOBOX SILENT FR HY
e Type : VMC Simple Flux Hygroréglable type B

Travaux réalisés :

e Création de trois bouches d'extraction (Salle de bain, WC, Cuisine)
e Création de deux rejets en toiture
e Optimisation du réseau pour un débit d'air maitrisé dans chaque piéce humide.

La VMC hygroréglable permet d'adapter automatiquement les débits d'air en fonction du
taux d’'humidité, optimisant ainsi la consommation énergétique tout en garantissant une
excellente qualité d’'air intérieur.

Isolation des combles perdus a Tournefeuille
En complément, nous avons réalisé :

e La dépose complete de I'ancien isolant
¢ Le soufflage de ouate de cellulose Soprema — modéle UNIVERSAL CRYSTAL
(R=7,00m2-K/W)

Cette solution permet:

Une excellente performance thermique

Un confort été comme hiver

Une meilleure régulation des températures

Une amélioration significative de la performance énergétique globale

Résultats apres travaux
Grace a cette rénovation énergétique a Tournefeuille :

¢ Ventilation optimisée dans toutes les pieces humides

e Logement plus sain et mieux ventilé

Réduction des déperditions thermiques par les combles
Amélioration du confort thermique

Valorisation du bien immobilier

La combinaison VMC hygroréglable + isolation des combles constitue un levier majeur
d'amélioration énergétique pour les maisons des années 80.

Votre projet de rénovation énergétique a Tournefeuille (31170)

Spécialisée en installation de VMC, isolation thermique et rénovation énergétique,
I'entreprise AD VALIDEM accompagne les particuliers a Tournefeuille et dans I'ouest
toulousain.

Vous souhaitez installer une VMC hygroréglable a Tournefeuille ou isoler vos combles ?
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